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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES
TERMO DE COLABORAGAO N2 004/FMAS-2023

1- IDENTIFICACAO

ORGAO/ENTIDADE PROPONENTE: LAR SAO VICENTE DE PAULO DE FARTURA

IDENTIFICACAO DO OBJETO: Servico de Acolhimento Institucional para ldosos

MES: Capacidade de Total Atendimento: 41 Vagas Ocupadas:
MAIO Atendimento: 46 Fartura: 33

TECNICO RESPONSAVEL: Tania Regina Teixeira Garcia

FUNCAO: Assistente Social

REGISTRO CONSELHO: CRESS n? 14.543

2- QUADRO DE RESUMO
TIPO DE ATENDIMENTO
[ X] atendimento ao grupo familiar [ X ] atendimento individual [ ]busca ativa
[ X ] atividade coletiva ou de grupo [ ] reunides com a rede [ X ] visita domiciliar
[ ]outra:
MODALIDADE DE ATIVIDADE
[ X] Grupo de convivéncia [ ]grupo familias e cidadania [ X ] oficina de reflexdo
[ ]AgBes socioeducativa (criancas, adolescentes, jovens, idosos e seus familiares) [ ] grupo comunitario
[ X ] Palestra [ Jeventos [X]capacitagio profissional [ ]insergdo produtiva
[ X ] AgBes intersetoriais [ ]loutra
&
USUARIOS TOTAL MOTIVOS DESL. _ QTDE
Remanescentes do més anterior (abril) 34 Por vontade prépria =
Inclusdes (maio) 00 " Familia retirou “
Atendimentos (maio) 33 Trabalho -
Frequéncia média 33 Mudanga =
Desligamentos (maio) 00 Doenca -
Aguardo de vagas 00 Obito >
Total 33 j Outros* “
SEXO ESCOLA CADUNICO PCD
FAIXA ETARIA
MATRICULADO
sim NAO
M F S N NA SIM NAO
0-6
07-12
13-18
18-24
24-50
50 e mais 23 |10 X ' X




Lar >ao vicente de raulo ae Fartura

gc.m £ Fone: (014) 3382 - 1820
SAQ v:csms%e PAULO Rua Maximiano de Andrade, 262- CEP 18870-042-FARTURA-SP,

Utilidade Pablica Municipal n.° 171 de 24/12/76- Estadual-Dec.44.269 de 21/9/99-Federal n® 7.037/92/44 de 25/08/92
CNPJ: 44.549.947/0001-21- E-mail: lar. fartura@gmail.com

3-  EXECUCAO DO SERVICO

Coordenadora/Enfermeira: T

- O setor de enfermagem deu continuidade ao acompanhamento, supervisdo e apoio quanto a rotina didria,
junto aos idosos, objetivando proporcionar o bem estar e a qualidade de sadde para todos.

- A profissional seguiu a rotina de realizar a leitura dos relatorios de intercorréncia didria de cada interno
para verificar o ocorrido com cada um objetivando certificar dos acontecimentos e procedimentos
efetuados pela equipe.

- O setor prosseguiu da seguinte forma, diariamente:

- Administragdo de medicamentos,

- Verificagdo dos sinais vitais, trés vezes ao dia,

- Banho e troca de roupas no periodo da manh3 e sempre quando necessario,

- Higiene corporal (tricotomia facial, higienizacdo das unhas, corte de cabelos, etc.),

- Banho de sol,

- Alimentacgao,

- Acompanhamento nas consultas com a médica clinica geral a cada quinze dias e mensal com psiquiatra,

- Entre outros.

*No periodo foram fornecidas todas as fraldas através do Centro de Saude, as medicagSes vieram faltando
e algumas em pouca quantidade, através da farmacia municipal.

*No periodo tivemos novos idosos que foram encaminhados para consulta e exames médicos no AME -
Atendimento Médico Especializado — Avaré e UNESP/Botucatu, e outros em retorno, sempre
acompanhados por uma cuidadora do Lar. As consultas, foram registrados em Relatério Individual didrio na
enfermagem e seguidas as orientagdes recebidas por toda equipe.

*Participagdo das reunides semanais com a equipe técnica para melhorias na rotina com os internos e para
o término do Plano Individual de Atendimento ao Idoso.

Atendimento Social:
Dado prosseguimento as atividades de rotina, dentre elas:
* Acompanhou os trabalhos didrios dentro da entidade (cozinha, lavanderia, enfermaria, rouparia,
administracdo, atendimentos, etc), com vistas a priorizar os idosos em todos 0S servigos.
* Estudado e analisada novas estratégias para parceria com a Prefeitura Municipal de Fartura de novos |
idosos considerados com grau de dependéncia IIl.
* Reunido com os setores de limpeza e cozinha com vistas a orientar sobre a possibilidade de aumentar o
nimero de idosos.
*Abertura de novo Edital para contratacdo de profissionais (cuidadores e auxiliar geral), tendo em vista os
acolhimentos de novos idosos em grau de dependéncia IIl.
* Escreveu e realizou documentacdes diversas (relatérios, prontudrios, oficios, declaragdes, portal da
transparéncia, documentos para reforma, documentos para Emenda Parlamentar, entre outros).
* Acompanhamento da reforma de trés banheiros.
* Mediagdes entre funcionarios, idosos e diretoria.
* Participacdo de reunides como representante do conselho municipal de assisténcia no periodo.
*Atendimento individual com idosos, observagdo nos hordrios das refeicdes, nos quartos e salas de
entretenimento junto com a equipe técnica.
* Atendimentos individual com familias de idosos acolhidos e de idosos a serem futuramente acolhidos.
* Agendamento de visitas de familiares e conhecidos para os idosos.
* Estimulo e apoio junto a equipe técnica na realizacdo de atividades comemorativas do més. Neste més foi
comemorado o “Dia das M3es”.
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* Participacdo nas reunides com a Equipe Técnica visando aperfeicoar os trabalhos, conhecer os problema?I
de todos os setores para verificar a melhor condugdo e soluc¢do. :
* Entre outros.

Atendimento Psicéloga:

- Realizagbes durante o periodo:

* Escuta individualizada, visando acolhimento e orientacges para os internos.

* Atendimento individualizado da fisioterapeuta com conjunto com a psicéloga, com objetivo de melhorar
0 desempenho fisico, mental e a promocdo da qualidade de vida dos idosos.

* Em conjunto com a equipe técnica realizado a Escala de Barthel com vistas a avaliar e atualizar o grau de
dependéncia dos idosos.

* Elaboragdo e continuidade do Plano Individual do Idoso - PIA.

* Atividades grupais (jogos, oficinas de expressdo artistica e dinamicas, roda de conversa e caminhada),
objetivando a integrac3o entre os idosos; promogdo da satde; estimulo e incentivo de lazer e autonomia,
contribuindo com o sentimento de competéncia e autoconfianca de acordo com as atividades propostas.

* O cronograma de atividades grupais como também a caminhada foi seguida, porém levando em
consideragdo o clima e a vontade propria dos idosos, que foram motivados para participar das atividades,
entretanto respeitamos o querer de cada um. Para o desenvolvimento das atividades, levamos em
consideragdo as limitacdes fisicas, visto que alguns s3o cadeirantes e as cadeiras n3o est3o apropriadas para
passeios externos.

* Realizado em conjunto com a equipe técnica uma visita na cidade de Taguai para um possivel acolhimento.
* Participacdo em conjunto com a equipe técnica de entrevistas para os cargos de cuidador e servicos gerais.
*Acolhimento e orientacdo durante algumas visitas de familiares com o objetivo de fortalecimento de
vinculos.

* Media¢o ae conflitos de funciondrios e internos.

* Participacdo das reunides com a equipe técnica para discussio de casos ja atendidos na entidade, assim
como possiveis novos casos de acolhimento.

* Organizacdo e participacdo de um café da tarde em comemoracao ao Dia das M3es.

* Organizacio, preenchimento e atualizagdo dos prontudrios dos internos.

Atendimento Nutricionista

* No més de maio as doagdes iniciaram a partir de 02/05 (terga-feira). As doagdes ocorreram por entrega
de forma direta na casa, como também através de coleta mensal, que foi realizada no dia 18/05 (quinta-
feira) por alguns funcionarios, que percorreram a cidade coletando insumos alimenticios, produtos de
higiene pessoal e de limpeza.

* Dos alimentos adquiridos através da Coleta Mensal, foram obtidos produtos ndo pereciveis, entre outros:
arroz, agucar, sal, feijdo, pé de café, cha mate, 6leo de soja, macarrdes de varios tipos, farinha de trigo, fuba
mimoso, achocolatado, bolachas, enlatados e produtos pereciveis como: frangos congelados, musculo
bovino e carne bovina moida.

* Recebidos diretamente no lar, carnes variadas e hortifurti diversos.

* Em 12/05, em parceria com a equipe técnica foi elaborado o lanche da tarde especial em comemoracdo
a0 Dia das Maes. A refeico foi composta por torta salgada de frango com legumes e queijo, bolo com
recheio de abacaxi.

Assisténcia Social, segundo parceria realizada, em que todos os dias de domingo a domingo, serdo entregues
70 (setenta) p3es.
L* Em 19/05, reunido com a diretoria para alinhar novos procedimentos a partir do més de junho.
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* Dia 22/05: reunido com a equipe da Cozinha para procedimentos de rotina entre os plantdes. j
* A instituic3o continua adquirindo 20 litros de Leite /n Natura diariamente de um produtor rural local, A
quantidade comporta o fornecimento para o café da manh3, café da tarde e ceia. Nos dias que houve sobra
de leite, foi realizada a producdo de requeijio pela equipe da cozinha,

* No més foram colhidos da horta local: quiabo, mandioca, repolho branco, couve manteiga, alface, racula,
chuchu, batata doce, cebolinha, salsinha, banana mac3, erva doce, melissa, capim cidreira.

* Em conjunto com a equipe técnica, participacio de reunido semanal para elaborag&o do PIA e Escala de
Barthel dos internos.

* Em andamento o “Manual de Procedimentos Operacionais Padronizados” — POP do setor da cozinha.

* Demais atividades de rotina: ela boragdo do cronograma semanal de refei¢cSes tanto para os internos e aos
funcionarios do la r,compra semanal de insumos que ndo chegaram de doacdes, contagem e entrada e saida
dos estoques.

Profissional de Atividades socioculturais - Fisioterapeuta:

- No periodo foram realizados:

* Atendimento individualizado (avaliacdo e reabilitagdo).

* Reavaliag3o da Escala de Barthel de todos os idosos, analisando e avaliando se 0 grau de dependéncia dos
idoso evoluiu ou decaju.

* Visita didria nos quartos e leitura dos prontuérios dos cuidadores.

* Atividades grupais como: caminhada matinal, levando em consideracdo suas habilidades e limitag&es,
como também o clima e o interesse de cada idoso, como também jogos, pinturas, texturas, desenhos e roda
de conversa, contribuindo para o bem estar geral de todos, assim possibilitando melhorias nos aspectos
fisicos, mental e social.

* Realizado em conjunto com a equipe técnica a organizagdo da atividade em comemorag¢do ao “Dia das
M3es”.

* Visita domiciliar em parceria com a equipe técnica para um possivel acolhimento na entidade.

* Em parceria com a psicéloga, realizado atendimento individualizado, objetivando a escuta e reabilitacdo
fisica e mental.

* Reunido de equipe técnica para discussdo sobre os internos e desenvolvimento geral dos idosos e |
atividades aplicadas durante a semana.

* Dado continuidade ao Plano Individualizado do Idosos - PIA.

Geral:

*Abertura de Edital para contratacdo dos cargos de Cuidador de Idosos | e Il, servigos gerais. Realizada
analise de curriculos e em seguida a entrevista para os referidos cargos.

* No dia 06 e 20 de maio, realizado Mutirdo com a participacéo de pedreiros, pintores e voluntérios no Lar
para a realizagdo de pintura na frente da entidade e algumas benfeitorias nas dependéncias internas.

* No dia 12/05, a equipe técnica organizou atividades em comemoracdo ao Dia das M3es com um delicioso
café da tarde e na tarde do dia 13/05 a participacgo da dupla Maria Julia e Eduarda cantaram para alegrar
0s idosos.

* No dia 28/05, o Lar recebeu o Grupo de Dancarinos Gatichos que vieram dangar e alegrar a tarde de
domingo, trazendo alguns alimentos para os idosos.

* O idoso Jodo Batista de Lima continua na Casa Terapéutica de Bauru, “Vida e Paz”, para tratamento de
dependéncia quimica (alcoolismo).

* Atendimento médico aos idosos, com médica clinica geral, através da UBS, a cada quinze dias.

* Os internos foram encaminhados para o AME/Avaré e UNESP/Botucatu, conforme a necessidade, sempre

| acompanhados por cuidadores do Lar.
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* Consulta dos idosos com médico psiquiatra mensalmente na entidade e quando necessario at:ompa'nhouj

0s idosos através de WhatsApp.

* O bazar de roupas usadas continua aberto as tercas, quintas e sextas-feiras, funcionando no periodo da
tarde com voluntdrias com bom resultado financeiro semanal.

* Recebimento de varias doagbes em géneros alimenticios por parte da comunidade.

* No dia 30/04 foi organizado pela equipe técnica e voluntdrios da Igreja Universal uma tarde especial aos
idosos. No café da tarde forneceram banana nanica, melancia, lanche natural, salgadinhos (coxinha de
frango e bolinha de queijo), sucos e bolos.

* Continuidade da reforma dos banheiros nesse més de maio, com recursos financeiros de Emenda
Parlamentar de deputado estadual.

* Dado continuidade ao Projeto “Idoso Saudéavel” com o objetivo de contribuir na satide dos idosos.

* Sempre que necessério realizado e€m conjunto com a equipe técnica orientagGes com cuidadores e
familiares.

Alimentacdo:
* Fornecimento de seis refeigdes didrias, utilizando frutas, verduras e legumes da época, carnes, leite e
cereais.
* A instituicdo recebeu doagBes da comunidade em géneros alimenticios, dentre eles: arroz, agucar, feijdo,
macarrdo, leite, pdes, frutas, legumes e verduras. Tais alimentos contribuiram com a manutencdo geral,
além de enriquecer o cardapio.
* Recebidos n3es franceses diariamente por intermédio da Coordenadoria de Assisténcia Social.

Recreagdo e Lazer:

* No periodo tivemos diversas atividades em grupo, no pétio e saldo comunitdrio, em que todos puderam
conversar, trocar ideias, jogar, cantar, dancar e interagir.

* Alguns idosos sairam com seus familiares para o almogo de fim de semana em familia.

* Banho de sol diariamente.

* Trés internos frequentaram as atividades no Centro de Convivéncia do Idoso.

Objetivos alcangados até o momento:

* Protecdo integral dos idosos;

* Desenvolvimento do convivio social;

* Contribuiu para a prevencdo de situacdes de negligéncia, violéncia e ruptura de vinculos;

* Possibilitou a convivéncia e interagdo entre os idosos e funciondrios;

* Promoveu acesso a atividades de lazer e ocupacionais;

* Promoveu a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de dependéncia;

* Voluntarias para a realizagdo de atividades dentro da entidade com os idosos e na colaboragdo no bazar;
* Continuidade da pintura das dependéncias internas e benfeitorias externas, através do pedreiro
contratado;

* Mutirdo para a pintura em frente a entidade;

* DoagBes em géneros alimenticios pela comunidade;

*Realizagdo semanal de atividades de fisioterapia, psicologia com atendimento grupal, atividades
recreativas, jogos e entretenimentos.

* Continuidade do Projeto “Idoso Saudavel”.

* Voluntdrias para atividades com os idosos;

* Aquisicdo de oito camas hospitalares.
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SEIEDADE DE

SAQ VICENTE DE PAULO

Dificuldades encontradas:

* Falta de interesse de alguns idosos nas atividades propostas;

* Cada idoso com habitos, costumes e culturas diferentes;

* Conflito entre alguns internos devido a divis3o de quartos (sempre temos que trocar idosos de quarto);

* Todos os idosos apresentam algum problema de sadde, ou fisica e/ou mental;

* Banheiros insuficientes para o Grau de Dependéncia Ill dentro da entidade;

* Falta de equipamentos como: armirios multiuso, campainhas nos quartos, poltronas, jogos de sofss,

mesas, cadeiras, entre outros.

alimentar-
Lconvivéncia, etc.).

Solugdes adotadas:

* Didlogo e orienta¢des com os idosos diariamente,
* Incentivar, motivar e insistir aos idosos quanto
se, tomar banho, tomar medicamentos, ndo discutir com os

realizando mediacdes entre eles;
a participar das atividades (recreacdo, caminhadas,
companheiros, estabelecer uma boa

4) RELACAO NOMINAL DE USUARIOS ATENDIDOQS:

[ GRAUS DATA
N2 NOME DEP RG DATA NASC. INGRESSO DESLIG.
« HOMENS) e e i b S b
01 |Eugénio Hugller I |36.241.478-6 |31/10/41 25/11/00
02 Francisco Carlos Ramos m 14.346.442 [10/11/61 26/11/01
03 José Arlindo Bortotti Il 29.433.060-4 | 02/04/49 05/01/70
04 José Roberto Bortotti i 29.433.061-6 | 10/12/51 05/01/70
05 Antdnio Soares Cardoso I 11.690.392-2 | 03/03/43 22/04/06
06 Jodo Aparecido [ 16.245.555 | 28/05/56 16/01/07
07 Joaquim Antunes Moreira | 3.918.545-8 |21/10/48 12/04/12
08 Jonas Soriano I 21.340.818-4 [ 14/08/42 02/02/13
09 José Pedroso I 23.077.338-2 | 05/04/59 18/04/13
10 Manoel Ap. Camargo I 37.778.273-7 | 01/12/40 19/05/14
11 José Alves | 38.793.655-5 | 13/07/39 26/01/15
12 Ernesto Pires | 7.404.498-1 |(30/08/52 06/07/15
13 Angelo Costa de Oliveira 1 7.211.391-1 |02/10/34 03/12/18
14 Aldivino Carlos Barbosa Il 36.806.991-6 |22/08/58 28/06/19
15 Hélio Carlos de Mello 1l 14.343.980-7 | 10/06/57 16/03/21
16 Joaquim Avelino da Silva Il 8.839.700-2 | 24/12/50 13/12/21
17 Antdnio Henrique de Moraes 1] 21.973.770-8 |28/01/62 01/07/22
18 Moacir Meneguesso I 4.446.008 02/03/48 06/10/22
19 José Benedito Mendonca I 27.808.269-5 | 07/12/56 24/10/22
[20 Luis Gonzaga da Cunha n 37.741.205-3 | 22/09/47 22/12/22
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21 |Jodo Batista de Lima ! 14.687.777-9 | 30/08/56 03/02/23 internado
22 Joaquim da Silva Pinto i 10.465.446 24/04/33 09/02/23
23 Cassemiro Rizzo I 4.624.887-0 |24/09/36 06/03/23

e SR 7 e

e i N

01 Ana Indcio Francisco I 18.910.378 02/01/41 20/03/09
02 Maria Espedito Padilha ] 32.139.314-4 | 06/10/51 20/10/11
03 Benedita Aradjo Corréa 1] 10.987.271-X | 01/07/41 08/02/19
04 Tereza da Silva Fernandes 11 3.172.725-6 | 17/02/38 22/11/19
05 Claudia Sebastiana dos Santos 1] 22.883.276-7 | 01/08/59 20/04/22
06 Lourdes de Almeida 1 35.429.438-6 15/11/71 12/08/22
07 Nazira Martins 1 14.343.979-0 30/07/37 02/09/22
08 Thereza Martins 1] 8.117.454-8 | 24/05/39 02/09/22
09  |Zulmira Teixeira I 26.320.684-1 |29/04/39 29/12/22
10 | Maria Aparecida Barbosa 1] 27.535.852-5 | 10/06/42 20/04/23
H) RELACAO NOMINAL DE DESLIGAM ENTOS: e inspiaaiingaii
NAO HOUVE DESLIGAMENTO NO MES DE MAIO/2023
N°® NOME MOTIVO
01
Data: Assinatura Téenica responsdvel: Assinatura Presidente:
SNEREY B e
¥ U l\u’ -



